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をご覧ください

▼動画ページ↓ 

▼ホームページ↓ 
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屋塾の記録はこ
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● ブロッコリーの情報は八百屋塾ホームページで ●◆講演 ◇2016年1月17日農研機構野菜茶業研究所石田正彦氏◇2011
年1月16日（株）サカタのタネ吉田泰氏 ◆商品情報 ◇2016年1月17
日「花菜」東京青果（株）安藤克行氏◇2011年1月16日東京青果（株）
澤田勇治氏 ◆ブロッコリーブーケ2016年1月17日石山由美子氏

●野菜の品目と産地を指定して安定供給

• 指定野菜は、国が定めた「野菜のうち特に消

費量の多いもの」で、現在14品目
• 指定野菜を毎年生産する大規模産地を、国

が指定、873産地（2024年2月2日現在）
• 指定産地の指定野菜が安価になった場合、

安くなった分を国が支払って価格を安定させ、

翌年の生産を後押しし安定供給につなげる

●ブロッコリーが指定野菜になるわけ

• 多くの野菜の出荷量は、人口減少などによ

り減少または横ばいだが、ブロッコリーは、

この10年で約3割増、過去30年で約2倍
• ビタミンC、E、β-カロテン、食物繊維など栄
養豊富で、健康志向にマッチ

• 簡単な調理で、手軽。使い勝手がいい

• 主産地は、北海道、埼玉、愛知、香川など

● 現在の指定野菜14品目 ●
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2026年度、ブロッコリーが指定野菜になります
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